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 CURRICULUM VITAE • Gert Jessen • JAN 2024 

 

Arbejdserfaring 

 

✓ Forsker indenfor selvmordsadfærd, selvskade og ensomheder, 

mistrivselsformer, forebyggelse ol.  

 

✓ Ledelses- og organisationsudvikling, projektkoordination: konsultative 

opgaver for offentlige, frivillige og private  

 

✓ Udvikling og produktion af pædagogiske undervisningskoncepter og -

materialer samt forebyggelses- og vejledningsindsatser ift. selvmordsadfærd, 

ensomheder, mobning, ludomani, selvskade, tavshed, angst mfl. 

 

✓ Udvikling og planlægning af kurser, seminarer, workshops, netværk mm. for 

organisationer, frivillige foreninger og uddannelsesinstitutioner, kommuner, 

ministerier, diplomuddannelser, fagforbund mfl.  

 
✓ Undervisning, kurser, foredrag, temadage og censor på flere 

diplomuddannelser ol. (8.000+ timer) 

 

Uddannelser 

 

✓ Cand.phil. Nordisk Sprog og Litteratur, Nordisk Institut, OU 1981-1986 

✓ Diplomlederuddannelse, Odense Tietgenskolen 1994-1996 

✓ Bred vifte af kurser, konferencer, seminarer og workshops siden 1986 

 

Ejerskaber 

 

1989-93 Grundlægger af virksomheden Alkotest Odense (alkotestautomater) 

2001-> Grundlægger af virksomheden GJ Consult 

2001-03 Medgrundlægger og -ejer af virksomheden VHR Gruppen (virksomhedskonsulenter) 

2005-09 Medgrundlægger og -ejer af virksomheden Wise Mind (virksomhedskonsulenter) 

2008-10 Medgrundlægger og -ejer af virksomheden Team Boyatzis (rekrutteringskonsulenter) 

 

Job- og projekteksempler 

 

2005-> Tovholder på Livsmod www.livsmod.net 

http://www.gjconsult.dk/
http://www.livsmod.net/
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2008-28 Censor: Diplomuddannelsen i uddannelses-, erhvervs- og karrierevejledning 

2017-> Tovholder for ’Behandlingskæder’ (Nordsjælland) 

2019-21 Projektudvikler ift. ’Mistrivsel og ensomhed i ungdomsuddannelserne’  

2016-21 Censor: AU - Velfærd, undervisning og sundhed, Socialpædagogik 

2016-21 Censor: Voksenunderviseruddannelsen 

2016-21 Censor: Den Sociale Diplomuddannelse 

2016-21 Censor: Diplomuddannelsen i social formidling 

2013-16 Projektudvikler for ‘Vær ikke bange for angsten’ (web-forebyggelse ift. angst) 

2013-15 Projektleder af www.trivsel-i-skolen.dk (webuddannelses- og forebyggelsesmateriale) 

2014-15 Underviser: Diplomuddannelsen i uddannelses-, erhvervs- og karrierevejledning (UCL) 

2013-15 Konsulent for LKV - Læsning og Kommunikation i Virksomheder 

2011-13 Projektleder for ‘Frivillige i Livsmod’ 

2011-13 Projektleder for ‘Forebyggelsesguide til frontpersonalet’  

2011-25 Projektleder for www.ensomhed.info (webmateriale om ensomhed blandt ældre) 

2011-13 Projektleder for ‘Vi knækker mobbekurven’ 

2011-25 Projektleder for www.ungeogensomhed.info (webmateriale om ensomhed blandt unge) 

2009-10 Medgrundlægger af og konsulent i Team Boyatzis (frasolgt 2010) 

2008-10 Projektleder af ’Netværk om ensomhed i Danmark’ (CSFA) 

2008-15 Konsulent for AOF Center Fyn  

2006-07 Projektleder for ’Børn og den gode samtale’ (film- og forebyggelsesmateriale) 

1994-16 Underviser og udvikler for Center for Socialt Frivilligt Arbejde 

2004-07 Uddannelseskonsulent for Vitus Bering Horsens 

2004-> Underviser i ‘Ensomhedens Sprog I-III’ 

2006-09 Medgrundlægger af og konsulent i Wise Mind (frasolgt 2009) 

2005-09 Projektleder for ’Ældres Livsmod’  

2004-06 Projektleder for ‘Spil for livet’ (materiale om ludomani) 

2003-03 Organisationskonsulent for AFS København 

2002-04 Projektleder for ‘Når tavsheden taler’ (materialer om tavshed i kommunikation) 

2001-04 Ledelseskonsulent for 5 ledende danske gartnerier  

2001-03 Medgrundlægger af og konsulent for VHR Gruppen (frasolgt 2003) 

2001-> Direktør i GJ Consult www.gjconsult.dk 

1995-00 Underviser for Klubpædagoguddannelsen (Ryslinge Højskole) 

1995-00 Underviser for Social- & Sundhedsskolen (Fredericia) 

1995 Medgrundlægger af Livslinien 

1994-> Medgrundlægger af Livsmod (www.livsmod.net)  

1989-01 Medgrundlægger af og forsker på Center for Selvmordsforskning 

1987-88 Underviser på Folkeuniversitet, Odense 

1987-88 Underviser på AOF, Odense 

1986-88 Underviser på Danmarks Lærerhøjskole (DPU) 

http://www.trivsel-i-skolen.dk/
http://www.ensomhed.info/
http://www.ungeogensomhed.info/
http://www.gjconsult.dk/
http://www.livsmod.net/
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Hjemmesider 

 

✓ www.gjconsult.dk 

✓ www.ungeogensomhed.info  

✓ www.ensomhed.info 

✓ www.livsmod.net 

✓ www.trivsel-i-skolen.dk 

✓ www.angstforeningen.dk/vaerikkebange   

 

Bestyrelsesposter, medlemskaber, reviewer ol. 

 

✓ Bestyrelsesmedlem i Forum100% (2019-20) 

✓ Bestyrelsesmedlem i ’Ejerforeningen Paulsens Gaardhave’ (2017->) 

✓ Medlem af Næstved Rotary Klub (2017->) 

✓ Mentor for studerende på SDU (2015-17) 

✓ Bestyrelsesmedlem i Nefos, Netværk for Selvmordsramte (2011-17) 

✓ National Representative for International Association for Suicide Prevention (1995-2002 + 2010-14) 

✓ Medlem af Council of National Representatives IASP (1995-2002 + 2010-14) 

✓ Special reviewer for ’BMC Public Health’ (2010) 

✓ Medlem af ’International Research Group on Suicide in Older Adults’ (2010-17) 

✓ Medlem af ‘Forskergruppen Ældre og Selvmord’ (2008-17) 

✓ Klubmester i Odense Hunderup Rotary Klub (2008-09) 

✓ Medlem af Odense Hunderup Rotary Klub (2007-17) 

✓ Medlem af Baggrundsgruppen for Diplomuddannelsen i Uddannelses- og Erhvervsvejledning (2006-16) 

✓ Special reviewer for ’Archives of Suicide Research’ (2005) 

✓ Bestyrelsesmedlem i DM’s Afdeling for Selvstændige og Freelancere (2004-10) 

✓ Medlem af International Association for Suicide Prevention’s ‘The Editorial Board’ (2000-04) 

✓ Bestyrelsesmedlem i aflastningsinstitutionen ‘Colo9’ (2001-10) 

✓ Medlem af International Academy for Suicide Research IASR (2001->) 

✓ Bestyrelsesmedlem i Center for Selvmordsforskning (2000)  

✓ Medlem af American Association of Suicidology AAS (1996-2001) 

✓ Reviewer for ’Archives of Suicide Research’ (1994-2000) 

✓ Bestyrelsesmedlem i og Medgrundlægger af Diplomlederforeningen (1997-99)  

✓ Medlem af Arbejdsgruppen for den Nationale Handlingsplan for Selvmordsforebyggelse (1997-98) 

✓ Medlem af Evalueringsteam for Diplomuddannelsen i Uddannelses- og Erhvervsvejledning (1996-97) 

✓ Medlem af Lederens Hovedorganisation (1996->) 

✓ Reviewer for ’Crisis. The Journal of Crisis Intervention and Suicide Prevention’ (1996->) 

✓ Medgrundlægger af The Steering Group of The European Network for Suicidology ENS (1996-2005) 

✓ Bestyrelsesmedlem i og Medgrundlægger af Livslinien (1995-97) 

http://www.gjconsult.dk/
http://www.ungeogensomhed.info/
http://www.ensomhed.info/
http://www.livsmod.net/
http://www.trivsel-i-skolen.dk/
http://www.angstforeningen.dk/vaerikkebange
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✓ Medlem af International Projekt on Alcohol and Suicide IPAS (1994-96) 

✓ Medlem af Arbejdsgruppen for Frederiksborg Amts Selvmordsforebyggelse (1993-96) 

✓ Medlem af WHO/EURO Multicentre Study on Parasuicide (1992-2000) 

✓ Medlem af International Association for Suicide Prevention IASP (1991->) 

✓ Medlem af DM (1986-2010) 

 

Videnskabelige artikler, præsentationer ol. 

 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Changes in Socio-Demographic Characteristics of Suicide Attempters. Social 

Psychiatry: Present and Future, Edinburgh, Skotland 1990. 

✓ Stenager E N, Jessen G, Bille-Brahe U: Suicide and Attempted Suicide Among Danish Youth. 3rd Nordic 

Youth Research Symposium, København, 1992. 

✓ Jessen G et al: Some Basic Results from the on-going WHO/EURO Multicentre Study on Parasuicide. 

4th European Symposium on Suicidal Behaviour. Odense 1992. 

✓ Jessen G: Risikogrupper og holdninger. Aalborg University 1992. 

✓ Wasserman D, Fellman M, Bille-Brahe U, Bjerke T, Jacobsen L, Jessen G, Lønnqvist JK, Ostamo A, 

Salander-Rehnberg E: Parasuicide in the Nordic Countries. Scand J Soc Med, 22, 3, 170-77. 1992. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Suicide Risk Among Elderly: Today and in the Years to Come. Epidemiologie 

Suizidalen Verhaltens. Würzburg, Tyskland 1992. 

✓ Bille-Brahe U, Jensen B, Jessen G: Suicidal Behaviour Among the Elderly: at Present and in the Years 

to Come. Crisis, 15/1, 1994. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G, Jensen B: Repeated Suicidal Behaviour. 27th Congress of the International 

Association for Suicide Prevention. Montreal, Canada. 1993. 

✓ Jessen G, Andersen B, Bille-Brahe U: Aftercare of Suicide Attempters: A Prevention Projekt in Odense. 

27th Congress of the International Association for Suicide Prevention. Montreal, Canada. 1993. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Selvmord Blandt Ældre: En Prognose. Gerontologi og Samfund nr. 1, 1994. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G, Nielsen E, Nielsen A S, Schiødt H: Attempted Suicide in a Representative 

Danish Region. Interim Rapport from the WHO/EURO: A Multicentre Study on Parasuicide. Attempted 

Suicide in Europe. Leiden, Holland. 1993. 

✓ Jessen G, Nielsen E, Bille-Brahe U: Repeated attempted Suicide in a Representative Danish Region. 

Attempted Suicide in Europe. Leiden, Holland. 1993. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Selvmord i Danmark gennem de sidste 70 år. 1922-91. Ugeskr Laeger, 156:18, 

2759-62. 1994. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: The Frequency of Suicide in Individual Danish Birth Cohorts, 1922-1991. Sui 

Life Threath Behav, 24(3), 275-281. 1994. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Suicide in Denmark, 1922-1991: The Choice of Method. Acta Psychiatr Scan, 

90:91-96, 1994. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Repeated Suicidal Behaviour: A two Year Follow-up. Crisis, 15/2, 77-82. 1994.  

 



 

 

Gert Jessen 

5 

✓ Jessen G, Jensen B, Bille-Brahe U: Alcohol Consumption and Suicide in Denmark, 1922-1991. Some 

short comments on Aggregated National Data. IPAS. Zürich, Schweiz 1994. 

✓ Jessen G, Jensen B, Bille-Brahe U: The Seasonality of Suicidal Behaviour in The Nordic Countries: 

Some preliminary results. 5th European Symposium on Suicidal Behaviour. Cork, Irland. 1994. 

✓ Jessen G, Aagaard B, Jensen BF, Bille-Brahe U: The Development of a Large-Scale European Data 

Base on Suicidal Behaviour. 5th European Symposium on Suicidal Behaviour. Cork, Irland. 1994. 

✓ Jessen G: The Seasonality of Suicidal Behaviour in the Nordic Countries. Centre Sui. Research 1994. 

✓ Jessen G, Bille-Brahe U: Suicide and Attempted Suicide in Denmark. Befriending Worldwide, 50, May 

1996, 10-11. 

✓ Jessen G, Bille-Brahe U: Alcohol Consumption and Suicide in Denmark, 1922-1991. Correlations 

between alcohol consumption in different age groups and suicide. International Projekt on Alcohol and 

Suicide. Porto, Portugal. 1995. 

✓ Jessen G, Bille-Brahe U, Andersen K: Suicidal adfærd blandt børn og unge. Forebyggelse af Suicidal 

Adfærd blandt Børn og Unge. Odense, 1995. 

✓ Jessen G, Andersen K, Bille-Brahe U: Selvmordstanker og selvmordsforsøg blandt 15-24-årige i det 

danske uddannelsessystem. Ugeskr Laeger 1996, 158/36: 5026-29. 

✓ Jessen G, Andersen K, Bille-Brahe U: Suicidal ideation and suicide attempts among 15 - 24-year-olds in 

the Danish educational system. 6th European Symposium on Suicidal Behaviour. Lund, Sverige, 1996. 

✓ Jessen G, Steffensen P, Jensen BF: Seasons and meteorological factors in suicidal behaviour. Findings 

and methodological considerations from a Danish study. Arch Sui Res 1998, 4(3), 263-280. 

✓ Jessen G, Steffensen P: Suicide and seasonality - or Do we pay enough attention to the weather factor? 

XIX Congress of the International Association for Suicide Prevention. Adelaide, Australien, 1997.  

✓ Jessen G et al: Suicidal ideation and suicide attempts among young people in the educational system. 

19th Congress of the International Association for Suicide Prevention. Adelaide, Australien 1997. 

✓ Jessen G, Aagaard E: National programme for prevention of suicidal behaviour based on information 

service and educational initiatives. AAS’s 31st Annual Conference. Washington, USA 1998. 

✓ Jessen, G, Andersen G: Risk and protective factors for suicidal behaviour in the young. American 

Association of Suicide 31st Annual Conference. Washington, USA 1998. 

✓ Jessen G, Arensman E, Bille-Brahe U et al: Transposition of suicidal behaviour. Suicide attempts around 

holidays. 7th European Symposium on Suicide and suicidal behaviour, Gent, Belgien, 1998.  

✓ Jessen G, Aagaard E: National programme for prevention of suicidal behaviour based on information 

service and educational initiatives. 7th European Symposium on Suicide and suicidal behaviour, Gent, 

Belgien1998. 

✓ Jessen G, Andersen K, Arensman E, Bille-Brahe U, Crepet P, De Leo D, Hawton K, Haring C, 

Hjelmeland H, Michel K, Ostamo A, Salander-Renberg E, Schmidtke A, Wasserman D: Temporal 

fluctuations and seasonality in attempted suicide in Europe. WHO/EURO Multicentre Study on 

Parasuicide. Arch Sui Res 1999, 5(1), 57-69. 

✓ Jessen G, Jensen B F: Postponed Suicide Death? Suicides around birthdays and major public holidays. 

Suicide and Life-Threatening Behaviour 1999, 29(3), 272-283. 
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✓ Jessen G, Jensen B F, Arensman E, Bille-Brahe U, De Leo D, Hawton K, Haring C, Hjelmeland H, 

Michel K, Ostamo A, Salander-Renberg E, Schmidtke A, Temesvary B, Wasserman D: Attempted 

suicide and major public holidays in Europe. Findings from the WHO/EURO Multicentre Study on 

Parasuicide. Acta Psych Scand 1999, 99: 412-418. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Selvmordsadfærd blandt ældre. Gerontologi & Samfund 1999; 15(2): 39-41. 

✓ Jessen G: Social arv, suicidal transmission og suicidal adfærd.  Socialforskningsinstituttet 1999. 

✓ Jessen G: The Danish National Programme for Prevention of Suicidal Behaviour. Samaritan Prison 

Service Conference, Rugby, England 1999 (invit.). 

✓ Jessen G: Prevention of suicidal behaviour in the young based on education of adults. From ripples to 

Waves. First International Conference on Promoting Mental Health at School. Helsinki, Finland. 1999. 

✓ Jessen G: Prevention of suicidal behaviour - the role of education. Bygge og forebygge. 2. nasjonale 

konferanse om selvmordsforebygging. Oslo, Norge 1999. 

✓ Jessen G et al: The WHO/EURO Multicentre Study on Parasuicide. 20th Congress of the International 

Association for Suicide Prevention. Athen, Grækenland 1999. 

✓ Jessen G: Prevention of suicidal behaviour - the role of education. 20th Congress of the International 

Association for Suicide Prevention. Athen, Grækenland 1999. 

✓ Jessen G: Prevention of suicidal behaviour - educational initiatives in Denmark. 33rd Annual Conference 

of the American Association of Suicidology. Los Angeles, USA 2000. 

✓ Jessen G: Selvmordsadfærd. Problemets omfang, forebyggelse og behandling. Safe Communities 2000. 

✓ Jessen G, Andersen K: An eight-year follow-up of suicide attempters in Denmark. The methodology of 

repeated suicidal behaviour.  Suicide Risk and Protective Factors in the New Millennium. 8th European 

Symposium on Suicide and Suicidal Behaviour. Bled, Slovenien 2000. 

✓ Jessen G, Hansen-Schwartz J, Andersen K, Jørgensen HO: Suicidal risk after UN peacekeeping 

missions. A preliminary Danish study. Suicide Risk and Protective Factors in the New Millennium. 8th 

European Symposium on Suicide and Suicidal Behaviour. Bled, Slovenien 2000. 

✓ Hansen-Schwartz J, Jessen G et al. Selvmordsadfærd blandt soldater udsendt til international tjeneste. 

Et pilotprojekt omhandlende 1995-1997. København: Forsvarets Sanitetsskole, 2001. 

✓ Hansen-Schwartz J, Jessen G et al: Suicidal risk after UN peacekeeping missions. Crisis, 23(2), 55-58,  

✓ Jessen G: Sæson for selvmordsadfærd. Myter og resultater. Suicidologi, 2003 (1), 14-15, 23. 

✓ Hansen-Schwartz J, Jessen G, Jørgensen HO. Danske erfaringer vedrørende selvmord efter deltagelse i 

FN’s fredsbevarende styrker. Suicidologi, 2003 (2): 22-23. 

✓ Fleischer E & Jessen G: When silence talks. A tool to manage the silence surrounding suicidal behavior. 

10th European Symposium on Suicide and Suicidal Behaviour. København 2004. 

✓ Fleischer E & Jessen G: Eksistentielle samtaler med ældre - vanskelige samtaler og tunge emner. 

Suicidologi, 2, 16-19, 2008. 

✓ Fleischer E & Jessen G: A multidimensional approach to loneliness in the elderly. The XXVII World 

Congress of the International Association for Suicide Prevention, Oslo, Norge 2013. 

✓ Jessen G & Fleischer E: Om at møde ensomme ældre. Månedsskrift for Praktisk Lægegerning, 2013 

(12), 993-1002.  
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✓ Jessen G & Fleischer E: Den komplekse ensomhed. Psykologisk Set, 95,14-21, 2014. 

 

Bøger, kapitler, rapporter, film og hjemmesider  

 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Selvmordsforsøg i Fyns amt 1989/90. Årsrapport fra forskningsprojektet 

Selvmordsforsøg i Danmark, 1. Odense Universitet 1990. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Selvmordsforsøg i Fyns amt 1990. Årsrapport fra forskningsprojektet 

Selvmordsforsøg i Danmark, 2. Odense Universitet 1991. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Suicide in the five Nordic countries. In: Bjerke T, Stiles T (eds.): Suicide 

attempts in the Nordic countries. Trondheim, Norge 1991. 

✓ Bille Brahe U, Jessen G: Selvmordsforsøg i Fyns amt 1991. Årsrapport fra forskningsprojektet 

Selvmordsforsøg i Danmark, 3. Odense Universitet 1992. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Suicidal adfærd i Danmark. Hvor stort er problemet, hvem drejer det sig om, og 

hvorfor gør de det? In: Selvmordsforsøg og selvmord i Danmark. Den Sociale Højskole, Odense 1992. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G: Selvmordsforsøg i Fyns Amt 1992. Årsrapport fra forskningsprojektet 

Selvmordsforsøg i Danmark, Odense Universitet 1993. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G, Nielsen E, Nielsen A S: Attempted Suicide in a Representative Danish Region. 

In: Attempted Suicide in Europe. DSWO Press 1994. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G, Andersen K: Selvmord og selvmordsforsøg. Hvor stort er problemet. Odense 

Universitets Hospital 1995 & 1999. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G, Andersen K: Selvmord og selvmordsforsøg blandt børn og unge. Rapport No. 

6. Odense Universitets Hospital 1995. 

✓ Bille-Brahe U, Jessen G, Jensen B: Monitoring Repeated Suicidal Behaviour: Methodological problems. 

In: Mishara B L (ed.): The Impact of Suicide. Springer, New York 1995. 

✓ Jessen G, Bille-Brahe U, Andersen K: Suicidal adfærd blandt børn og unge. Hvor stort er problemet? In: 

Hvad kan vi stille op? Forebyggelse af selvmordsadfærd blandt børn og unge. OUF 1996. 

✓ Jessen G, Steffensen P:  Suicide and seasonality - or Do we pay enough attention to the weather factor? 

In: Kosky RJ et al (eds.). Suicide prevention. The global context. Plenum Press, New York 1998. 

✓ Jessen G, Andersen K, Bille-Brahe U: Suicidal ideation and suicide attempts among young people in the 

Danish educational system. In: Kosky RJ et al (eds.). Suicide prevention. Plenum Press, New York 1998. 

✓ Jessen G: Seasonality and other temporal fluctuations in suicidal behaviour. Myths, realities and results. 

In: De Leo D, Bille-Brahe U et al (Eds.): ‘Suicidal Behaviour. Theories and Research Findings’. Hogrefe 

& Huber 2004. 

✓ Jessen G, Fleischer E. Når tavsheden taler. Om tavshed og hvordan tavshed håndteres. Clausen 2004. 

✓ Jessen G, Fleischer E. Når tavsheden taler. Film. Odense 2004. 

✓ Henriksen MB, Jessen G: Hvad graver de efter? Undervisningsmateriale til filmen Har fortiden en 

fremtid? Odense 2004. 

✓ Jessen G: Spil for livet? Dokumentarfilm og bog om ludomani. Odense 2006.  

✓ Jessen G: Børn og den gode samtale. Dokumentarfilm og bog om gode samtaler. Odense 2006.  
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✓ Jessen G et al: Hva’ har du gang i? Dokumentarfilm, spil og bog om konflikthåndtering. Odense 2006.  

✓ Jessen G et al: Vi knækker mobbekurven. Dokumentarfilm og guide om mobbeindsatser. Odense 2011. 

✓ Fleischer E, Jessen G: Forebyggelsesguide til fagpersoner. Ensomhed, tab, depression, 

selvmordsadfærd. Odense 2012. 

✓ Jessen G: www.ensomhed.info. 2012 

✓ Jessen G: www.ungeogensomhed.info. 2013. 

✓ Jessen G, Fleischer E: Når himlen er nær. Som ældre oplever de forskellige former for ensomhed. 

Frydenlund 2013. 

✓ Jessen G: www.trivsel-i-skolen.dk. 2015.  

 

Andre publikationer 

 

✓ Jessen G: I mellemdisen. 45 ligheder. Digte. Jorinde & Joringel 1988. 

✓ Jessen G: Skitse til beskrivelse af en udvikling med visionært sigte: Center for Selvmordsforskning - en 

ekspansionshistorie. EDL-uddannelsen 1995. 

✓ Jessen G: Tre heste for samme vogn. At lære er at udvikle er at organisere. EDL-uddannelsen 1995. 

✓ Jessen G: Kvalitetsledelse og livskvalitet. EDL-uddannelsen 1995. 

✓ Jessen G: Udkast til organisering af et forsknings- og forebyggelsesområde. EDL-uddannelsen 1996. 

✓ Jessen G: Center for Selvmordsforskning - Livsliniens bagland. Livslinen nr. 1, april 1996. 

✓ Jessen G: Hvor fører Livslinien hen? En social, frivillig organisations fødsel, opvækst og fremtid. 

Speciale, 100 sider. EDL-uddannelsen 1996. 

✓ Jessen G: Frivillige medarbejdere - Livsliniens vigtigste ressource. Livslinen nr. 2, juli 1996. 

✓ Jessen G: Selvmordstanker og -forsøg blandt unge i Danmark. Livslinen nr. 3, oktober 1996. 

✓ Jessen G: Livslinien - en kvalitetsvision. Livslinen nr. 3, oktober 1996. 

✓ Jessen G: Forskningsaktiviteter ved Center for Selvmordsforskning. Paper præsenteret ved Konference 

om forskning i selvmord i Danmark (Socialministeriet), København, 1996. 

✓ Jessen G: Velfærdsstatens skyggeside. Asam-bladet, december 1996. 

✓ Jessen G: Hvordan har I det? Ryslingebogen 1996. 

✓ Jessen G: The Progress of the European Network for Suicidology. EPSIS-Q nr. 10. February, 1997. 

✓ Jessen G: Meetings - Bloody Meetings. EPSIS-Quarterly nr. 10. February, 1997. 

✓ Jessen G, Arensman E: Developing a European Network for Suicidology. Crisis, 17(4), 184-5. 1996. 

✓ Jessen G: Livslinien - udfordring til en ledelse. Livslinen nr. 4, januar 1997. 

✓ Jessen G: Selvmord og selvmordsforsøg blandt børn og unge. Livslinen nr. 4, januar 1997. 

✓ Jessen G, Arensman E: Proposed European Network for Suicidology. Mental Health Observer, 16, 1997. 

✓ Jessen G: Foråret og blå mandag - højtider for selvmord. Livslinen nr. 5, august 1997. 

✓ Jessen G, Schiødt H, Jørgensen E A, Bøttern J, Dueholm N: Redegørelse vedrørende forebyggelse af 

selvmordsadfærd blandt store børn og unge - nordiske initiativer samt forslag til 

Undervisningsministeriets bidrag til en dansk handlingsplan. Undervisningsministeriet, 1997. 

✓ Jessen G, Arensman E: A European Network for Suicidology. Befrienders Worldwide 98. 

http://www.ensomhed.info/
http://www.ungeogensomhed.info/
http://www.trivsel-i-skolen.dk/
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✓ Jessen G: Hvad kan vi stille op? Efteruddannelse til lærere mv. Netværksavisen, 5, 1998. Fyns Amt.  

✓ Jessen G: Sagt ligeud - Forebyggelse af mistrivsel, kriser og selvmordsadfærd i uddannelses- og   

fritidssystemet. Ungdomsskolen, 5, 1998. 
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Seminarer, workshops, foredrag, temadage ol. 

 

1986 ‘Tøj og mode som signaler og kommunikation’. Odense (DLH-årskursus) 

1987 ’Børn og billedmedier’ Odense (DLH-årskursus) 

1990 A Multicentre Study on Parasuicide. Odense Hospital.  

1990 Symposium i anvendt Statistik. UNI*C, København. 

1990 Suicide and Depression. Symposium, Odense. 

1991 Symposium i anvendt Statistik. UNI*C, København. 

1991 Selvmordsforsøk i Norden: Epidemiologi & Behandling. Symposium. Røros, Norge.. 
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1992 4th European Symposium on Suicidal Behaviour. Intervention and Prevention. Odense.  

1993 Første Nordiske Humanistisk-medicinske Symposium om Suicidal Adfærd. Odense.  

1992 Epidemiologie Suizidalen Verhaltens. Würzburg, Tyskland. 

1994 Symposium of the WHO/EURO Multicentre Study on Parasuicide. Würzburg, Tyskland. 

1995 2nd meeting of the Lifestyle and Health Department - Collaborating Centres and Institutes working 

in close collaboration with the department Partners for Health, WHO. København. 

1993 27th Congress of the International Association for Suicide Prevention. Montreal, Canada. 

1993 Gerontologisk forskernetværkskonference. Brandbjerg. 

1993 Attempted Suicide in Europe. NIAS & WHO. Leiden, Holland. 

1993 Seminar om helsetjenesteforskning. København. 

1994 International Project on Alcohol and Suicide. Zürich, Schweiz. 

1994 5th European Symposium on Suicidal Behaviour. Cork, Irland. 

1994 Børn i krisesituationer. Socialministeriet, Bella Centret. 

1994 Børneprostitution i Danmark. Børns Vilkår, København. 

1994 Temadag om Selvmordsadfærd I Danmark. CFSA. Odense.  

1994 Visioner og lederroller på grænsen mellem offentlig og privat. Odense University. 

1995        International Projekt on Alcohol and Suicide. Porto, Portugal. 

1995        28th Congress of the International Association for Suicide Prevention. Venedig, Italien. 

1995 Understanding Youth Suicide: A Meeting of Differing Perspectives. Tel Aviv, Israel. 

1995 Forebyggelse af suicidal adfærd blandt børn og unge. Odense. Arrangør. 

1996 Forebyggelse af livsstilsygdomme. Dansk Sygehus Institut, København.  

1996 Cross-Cultural analysis: Theoretical, methodological and practical issues. Stockholm, Sverige. 

1996 6th European Symposium on Suicidal Behaviour. Lund, Sverige. 

1996 Livsliniens høring om selvmordsforebyggelse i Danmark, København. 

1996 Konference om forskning i selvmord i Danmark, København. 

1996 The Samaritans 36th Annual Conference. York, England. 

1997 Symposium of the WHO/EURO Multicentre Study on Parasuicide. Würzburg, Tyskland 

1998 Suizidales Verhalten: Prävention und Therapie. Würzburg, Tyskland. 

1997 Konferanse om selvmordsforskning og -forebygging. Oslo, Norge. 

1999 29th Congress of the International Association for Suicide Prevention. Adelaide, Australien. 

1997 The Samaritans 37th Annual Conference. York, England. 

1997 Netværkskonference for sundhedsfremmende skoler på Fyn, Kerteminde. 

1997 Konference for studievejledere ved gymnasier og studenterkurser. Nyborg. 

1997       31st Annual Conference of the American Association of Suicidology. Washington, USA. 

1998 Netværkskonference for sundhedsfremmende skoler på Fyn, Odense. 

1998 7th European Symposium on Suicidal Behaviour. Gent, Belgien. 

1998       Fængslende omsorg. Konference om stærke og svage fanger. Landstingssalen, Christiansborg. 

1998 Fremtiden for Danmarks mest brugte lægemidler. SmithKline Beecham, København. 

1998 Når børn og unge har ondt i livet. Ekspertkonference. Middelfart, Co-arrangør. 
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1999 Tagfat om livet. Netværkskonference. Nyborg. 

1999 Mental Health Europe. General Assembly of the European Regional Council of the World 

Federation for Mental Health. Bruxelles, Belgien. 

1999       3rd Nordiske Humanistisk-Medicinske Symposium om Suicidal Adfærd. Oslo, Norge. 

1999 Steering group meeting of the European Network for Suicidology. Leiden, Holland. 

1999 Child and Adolescent Self-Harm. Leiden, Holland. 

1999 Joint Prison Service. Rugby, England. 

1999 1st International Conference on Promoting Mental Health at School. Helsinki, Finland. 

1999 Living with loss. 4th Conference of the Irish Association for Suicidology. Londonderry, Nordirland. 

1999 Bygge og forebygge. 2. nasjonale konferanse om selvmordsforebygging. Oslo, Norge. 

1999 33rd Annual Conference of the American Association of Suicidology. Los Angeles, USA. 

2000 8th European Symposium on Suicide and Suicidal Behaviour. Suicide Risk and Protective Factors 

in the New Millennium. Bled, Slovenien. 

2001 IT og forretningsudvikling. Odense Rådhus. 

2002 E-learning. SAS Radisson København. 

2003 Efterladte. Odense Kongres Center. 

2003       Fra mistrivsel til selvmordsadfærd. Ribe Amts Sygeplejeskole. 

2004 Mikrovækst (invit). Christiansborg (Landstingssalen). 

2005 Det vi ikke taler om, det taler vi ikke om. Metalskolen Jørlunde. 

2005       Drenge, depressioner og resiliens. Odense University Hospital.  

2005->    Ensomhedens Sprog I-III. Kurser og temadage på landsplan (200+). 

2006 Ældre og gamle mænds depression og selvmord. Odense Universitets Hospital. 

2006 Ældres livsmod. Christiansborg (co-arrangør). 

2006-> Selvmordsadfærd. Kurser og temadage på landsplan (50+). 

2006 Ældres livsmod. Kolding (medarrangør). 

2007 Ældres Livsmod. Århus (medarrangør). 

2007 Temadag om selvskader og cutting. Hillerød (arrangør). 

2007 Temadag om ‘Ledelse af frivillige’. Røde Kors. Fredericia. 

2007 Temadag om behandlingskæder. Hillerød (arrangør). 

2007-> Selvskader i den moderne kultur. Kurser og temadage på landsplan (50+). 

2007 Temadag om evidensbaseret behandling. Hillerød (arrangør). 

2008 Temadag om pårørende og efterladte. Hillerød (arrangør). 

2008 Ældres Livsmod. Guldborgsund Kommune (arrangør). 

2008-> Moderne afhængigheder. Kurser og temadage på landsplan (50+). 

2008 Konference om DBT - Dialektisk Adfærdsterapi. Hillerød (arrangør). 

2008 Temadag om ‘Ledelse af frivillige’. Røde Kors. Fredericia. 

2008 12th European Symposium on Suicidal Behaviour. Glasgow, Skotland. 

2009-> Livsmod. Temadage om mistrivselsformer. Nordsjælland (100+). 

2009 Workshop om ‘Fremtidens strategi’. Børns Voksenvenner. Horsens. 
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2009 Temadag om ‘Ledelse af frivillige’. Røde Kors. Fredericia. 

2009 Elderly and suicide. 1st International Conference. Aalborg. 

2009 Workshop om ‘Hvor er vi på vej hen?’. Dannerhuset. København. 

2010 Putting the ‘E’ in ESBD. London, England. 

2010 Temadag om ’Jeg er ikke som de andre’. Foreningen 22q11. Fredericia. 

2010 Foredrag ’Professionelle frivillige’. Musikparlamentet. København. 

2010 Temadag om ’Jeg er ikke som de andre’. Foreningen NF. Fredericia. 

2010 Temadag om børn og unge med ondt i sjælen. Gilleleje (arrangør) 

2010 Foredrag ’Samblomstring mellem frivillige og ansatte’. Roskilde Festival. Roskilde. 

2011 Temadag om Den nyeste viden om mobning. Gilleleje (arrangør) 

2011 Workshop om ’Stille piger’. Børns Voksenvenner. Vejle. 

2011 Temadag om unges selvskader. Helsinge (arrangør) 

2012 Temadag om digital og seksuel mobning. Gilleleje (arrangør) 

2012 Temadag om diagnosticering og selvmordsadfærd. Helsinge (arrangør) 

2012 14th European Symposium on Suicidal Behaviour. Tel Aviv, Israel. 

2012 World Suicide Prevention Day. Odense. 

2012 Temadag om ‘Når selvmord rammer familien’. Frederiksværk (arrangør) 

2012 Temadag om ‘Angstlidelser hos børn og unge’. Hillerød (arrangør)  

2012 Kursusweekend ‘Selvskader og borderline personlighedsforstyrrelser’. Odense 

2012 Temadag om ‘Mobning – gentænkt’. Helsingør (arrangør) 

2013 Temadag om ‘Seksuelle overgreb mod børn’. Helsinge (arrangør) 

2013 Temadag om ‘Personlighedsforstyrrelser og selvskader’. Gribskov (arrangør) 

2013 Temadag om ‘Børn og unge i alkoholfamilier’. Frederikssund (arrangør) 

2013 Temadag om ‘Unge og angst’. Hillerød (arrangør) 

2013 Temadag om ‘Unge og spil (ludomani)’. Helsinge (arrangør) 

2014 Temadag om ‘Unge og ensomhed’. Hillerød (arrangør) 

2014 Tematimer ‘Børn og unge med særlige behov’. UCSyd, Esbjerg.  

2014 Temadag om ‘Børn i alkoholfamilier’. Helsinge (arrangør) 

2014 Temadag om ‘Psykisk syge familier’. Hørsholm (arrangør) 

2014 Temadag om ‘Seksuelle overgreb mod børn’. Hørsholm (arrangør) 

2014 Temadag om ‘Radikalisering & bandekriminalitet’. Frederikssund (arrangør) 

2014 Temadag om spiseforstyrrelser. Frederikssund (arrangør) 

2015 Temadag om skam og skyld. Frederikssund (arrangør) 

2015 Temadag om affekt og impulsivitet. Frederikssund (arrangør) 

2015 Temadag om børn og skilsmisser. Frederikssund (arrangør) 

2015 Temadag om familietyper. Hillerød (arrangør) 

2015 Temadag om narrativ behandling i skilsmissesager. Hillerød (arrangør) 

2015 Temadag om angstbehandling ‘Cool Kids’. Frederiksværk (arrangør) 

2015 Temadag om børn, unge og angst. Allerød (arrangør) 
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2015 Tematimer om ‘Ensomhed’. Odense (AOF) 

2015 Temadag om spiseforstyrrelser og selvskader. Frederiksværk (arrangør) 

2015 Temadag om børn og unges robusthed og modstandskraft. Hillerød (arrangør) 

2015 Tematimer om ‘Kongen over al vin’. Odense (AOF) 

2016 Temadag om selvskader. Frederikssund (arrangør) 

2016 Temadag om ‘Ensomheds- og selvskadekulturen’. Kolding (CSV). 

2016 Temadag om neuroaffektiv udviklingspsykologi. Hillerød (arrangør) 

2016 Tematimer om selvskade- og ensomhedskulturen. Odense (BUPL) 

2016 Temadag om ubrudte behandlingskæder. Fredensborg Kommune & Seniorråd (arrangør) 

2016 Kursus ‘Ensomhedens Sprog I+II’. Otterup (Nordfyns Kommune) 

2016 Workshop ‘Om tunge samtaler’. Middelfart (Røde Kors). 

2016 Kursusdag ‘Ensomhedens Sprog’. København (Vesterbro Frivillighedscenter) 

2016 Temadag om ‘Vær ikke bange for angsten’. Hillerød (arrangør) 

2016 Kursusweekend ‘Angst hos efterladte og pårørende’. Odense (medarrangør) 

2016 Temadag om ubrudte behandlingskæder. Furesø (arrangør) 

2016 Temadag om ‘tunge samtaler’. Middelfart (Røde Kors) 

2016 Temadag om seksuel og digital mobning. Frederikssund (arrangør) 

2016 Temadag om ensomhed blandt ældre. København (Røde Kors) 

2016 Temadag om børn, unge og sorg. Allerød Kommune (arrangør) 

2017 Temadag om traumatiserede flygtningebørn. Halsnæs Kommune (arrangør) 

2017 Temadag om børn fra alkoholfamilier. Frederikssund (arrangør) 

2017 Workshop ‘Om tunge samtaler’. Horsens (Røde Kors). 

2017 Temadag om unge og sorg. Furesø Kommune (arrangør) 

2017 Temadag om vold mod børn og unge. Allerød Kommune (arrangør) 

2017 Temadag om håndtering af skam. Halsnæs Kommune (arrangør) 

2017 Temadag om ældre og ensomhed. Den Sociale Akutuddannelse. Odder 

2017 Temadag om unge i ensomheds- og selvskadekulturen. BUPL Østjylland, Aarhus 

2017 Temadag om at tale om selvmordsadfærd. Furesø Kommune (arrangør) 

2017 Kursusdag ‘Ensomhedens Sprog I’. København (Vesterbro Frivillighedscenter) 

2017 Temadag om ældre og ensomhed (opflg.). Den Sociale Akutuddannelse. Odder 

2017 Temadag om unge i ensomheds- og selvskadekulturen. BUPL Sydjylland, Ribe 

2017 Temadag om ‘Skilsmisser, Kiff & Prep’. Frederikssund (arrangør) 

2017 Temadag om unge i ensomheds- og selvskadekulturen. BUPL Sydjylland, Haderslev 

2017 Temadag om ‘Ældre & ensomhed’. Albertslund Kommune 

2018 Temadag om ‘Traumatiserede flygtningebørn’. Frederikssund (arrangør) 

2018 Temadag om ‘Ensomheds- & selvskadekulturen’. København (GirlTalk).  

2018 Temadag om ’Angstbehandling’. Frederikssund (arrangør) 

2018 Temadag om ‘Vær ikke bange for angsten’. Hillerød (arrangør) 

2018 Temadag om ‘Unge & depression’. Hillerød (arrangør) 



 

 

Gert Jessen 

14 

2018 Temadag om ‘Unge & selvmordsadfærd’. København (GirlTalk) 

2018 Temadag om ‘Unge & selvskader’. Farum (arrangør) 

2018 Weekendkursus ‘Ensomhedens Sprog - i alle aldre’. Roskilde (Roskilde FrivilligCenter) 

2018 Temadag om ‘Ældre & ensomhed’. Brøndby Kommune 

2018 Temadag om Autisme. Frederikssund (arrangør) 

2018 Temadag om ’Vanskelige samtaler’. Farum Kommune (arrangør) 

2018 Temadag om ’Svære skilsmisser’. Frederikssund Kommune (arrangør) 

2018 Temadag om ‘Neuroaffektiv udviklingspsykologi’. Hillerød (arrangør) 

2018 Temadag om ’Ensomhed & selvskader’. BUPL, Roskilde 

2018 Foredrag om ’Ældre & ensomhed’. Slagelse Kommune 

2018 Foredrag om ’Den moderne ensomheds- & selvskadekultur’. Forum100%, København 

2019 Temadag om ’Autisme’. Hillerød (arrangør) 

2019 Temadag om ’spiseforstyrrelser’. Hillerød (arrangør) 

2019 Temadag om ’Autisme og indsatser’. Hillerød (arrangør) 

2019 Temadag om ‘Unge & selvmordsadfærd’. København (GirlTalk). 

2019 Temadag om ’Konflikthåndtering’. Farum (arrangør) 

2019 Temadag om ‘Spiseforstyrrelser og familien’. Birkerød (arrangør) 

2019 Temadag om ‘Mental sundhedsfremme’. Hillerød (arrangør) 

2019 Temadag om ‘Seksuelle overgreb’. Frederiksværk (arrangør) 

2019 Temadag om ‘Sorg og sorgmanual’. Frederiksværk (arrangør) 

2019 Temadag om ‘Hjernens betydning for mistrivsel’. Hillerød (arrangør) 

2019 Temadag om ‘Svære skilsmisser og SES’. Hillerød (arrangør) 

2020 Temadag om ‘Sammensatte familier’. Hillerød (arrangør) 

2020 Temadag om ‘Overgangen til voksenlivet’. Hillerød (arrangør) 

2020 Temadag om ‘Digitale krænkelser’. Hillerød (arrangør) 

2020 Temadag om ‘Autismeuddannelser’. Hillerød (arrangør) 

2020 Temadag om ’Mind My Mind’. Hillerød (arrangør) 

2020 Temadag om ‘Traumatiske flygtningefamilier. Hillerød (arrangør) 

2021 Temadag om ’OCD blandt børn og unge’. Hillerød (arrangør) 

2021 Temadag om ’Dobbeltdiagnoser’. Hillerød (arrangør) 

2021 Temadag om ’Børn og unge med psykisk syge forældre’. Hillerød (arrangør) 

2021 Temadag om ’Fravær - Back2School’. Hillerød (arrangør) 

2021 Temadag om ’Psykisk sygdom i familien’. Hillerød (arrangør) 

2021 Temadag om ’Tværfagligt og tværsektorielt fagligt samarbejde’. Hillerød (arrangør) 

2021 Temadag om ’Selvskader’. Birkerød (arrangør) 

2021 Temadag om ’Kønsidentitet og kønsskifte’. Hillerød (arrangør) 

2021 Temadag om ’Personlighedsforstyrrelser’. Hillerød (arrangør) 

2022 Temadag om ’Psykisk syge forældre’. Birkerød (arrangør) 

2022 Temadag om ’Spiseforstyrrelser’. Allerød (arrangør) 
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2022 Temadag om ’Angst’. Hillerød (arrangør) 

2022 Temadag om ’Mental sundhed’. Hillerød (arrangør) 

2022 Temadag om ’Spiseforstyrrelser’. Allerød (arrangør) 

2022 Temadag om ’Autisme’. Hillerød (arrangør) 

2022 Temadag om ’Børn og unge i misbrugsfamilier’. Hillerød (arrangør) 

2022 Temadag om ’Krænkelser og overgreb’. Hillerød (arrangør) 

2022 Temadag om ’Mistrivsel og mental sundhed’. Farum (arrangør) 

2022 Temadag om ’Mindfulness’. Birkerød (arrangør) 

2022 Temadag om ’Sammenbragte familier’. Allerød (arrangør) 

2022 Temadag om ’Skyggebørn’. Farum (arrangør) 

2022 Temadag om ’Overgreb mod børn’. Birkerød (arrangør) 

2023 Temadag om ’Selvskader’. Hillerød (arrangør) 

2023 Temadag om ’Tværsektorielt samarbejde’. Hillerød (arrangør) 

2023 Temadag om ’Psykisk sygdom i familien’. Hillerød (arrangør) 

2023 Temadag om ’Vold i familien’. Birkerød (arrangør) 

2023 Temadag om ’Selvmordsadfærd og procedurer’. Hillerød (arrangør) 

2023 Temadag om ’Udadreagerende børn’. Hillerød (arrangør) 

2023 Kursusdag om ’Ensomhedsformer blandt ældre’. Varde, Aflastningstjenesten Esbjerg/Varde 

2023 Temadag om ’Anbragte børn og unge’. Hillerød (arrangør) 

2023 Temadag om ’Konflikthåndtering’. Hillerød (arrangør) 

2023 Temadag om ’Tværfaglighed’. Birkerød (arrangør) 

2023 Temadag om ’Kønsidentitet’. Birkerød (arrangør)  

2023 Kursusdag om ’Sammenhængen mellem ensomheds- og mistrivselsformer. Vejle, SBH 

2023 Temadag om ’Tilknytning og sårbarhed’. Birkerød (arrangør) 

2023 Temadag om ’Stress, angst, depression’. Hillerød (arrangør) 

2023 Temadag om 'Selvmordsadfærd’. Hillerød (arrangør) 

2023 Temadag om ’Børnehus Hovedstaden’. Farum (arrangør) 

2023 Temadag om ’Modstandskraft og mening’. Allerød (arrangør) 

2024 Temadag om ’Mind my Mind’. Hillerød (arrangør) 

 


